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同学们、同学的亲人们、老师们：
大家下午好！
今年是我出任上海药物研究所所长第四个年头，也是第四次在研究生毕业典礼上发言，为今年毕业的学生发放毕业证书。每当这个时候，我总要“抟心揖志”地写一些文字，送给药物所毕业的研究生们。一是当作临别赠言，以示我对你们离别的不舍之情；二是表示感谢，感谢你们在药物所学习工作这些年的所作所为，为药物所的发展所作的贡献；三是说一些鼓励的话，希望对你们今后的工作生活有益，能更好地融入当今迅猛发展的社会环境。
从第一年开始，我发言的主题一直是一个字，第一年发言我说爱，第二年发言我谈情，去年正当我犯愁时，我夫人出了个主意，让我讲缘，连起来就是“谈情说爱讲缘”。前不久，我主动问我夫人，今年为毕业生讲点什么？她说：“该说一些励志的内容了”。因此，我今年的发言主题是“志”。四年的发言主题连在一起就是“谈情说爱讲缘言志”。
因今年的主题是我夫人定的，我首先给大家谈家庭。我希望所有的同学，不管是成家的还是没有成家的，都有一个幸福的家庭。和睦的家庭是事业成功的一半，如果你们已经结婚，希望你们尊爱你们的另一半；如何你们还尚未结婚，希望你们找到你爱的和爱你的另一半。除了工作和事业以及一定的社交之外，我们大部分时间是与爱人一起度过的，随着时间的推移，恋爱和新婚的激情将慢慢消退，生活会趋于平淡。这时，你们更应保持坚定的意志，维系好夫妻之间的感情和家庭的和睦。
生活不会总是一帆风顺的，遇到坎坷时，夫妻两人应共同面对，一起想办法克服。外面的世界缤纷多彩，也有许多诱惑。遇到一些意想不到的“突发事件”时，要冷静理智，有时还要用你们的智慧去解决。就此，我给大家讲一个故事吧。
赵孟頫是元代著名的江南大才子，据说是继苏东坡之后诗文书画无所不能的全才，他的楷书被称为“赵体”，对明清书法的影响很大。他的妻子叫管道升，也是个女才子，善画竹，著有传世佳作《墨竹谱》，对后人学画竹大有裨益。这对夫妻是令人羡慕的一对。
然而，赵孟頫五十岁时起了花心，爱上了一位貌美年轻的女子，拟纳为妾。他不好意思与夫人管氏明说，就给她写了一首词暗示：
“我为学士，你做夫人，岂不闻王学士有桃叶、桃根，苏学士有朝云、暮云。我便多娶几个吴姬、越女无过分，你年纪已四旬，只管占住玉堂春。”
管氏毕竟是才女，有文化有涵养。她没有一哭二闹三上吊，而是回了赵孟頫一首词--《我侬词》：
“你侬我侬，忒煞情多，情多处，热如火。把一块泥，捏一个你，塑一个我，将咱两个一起打破，用水调和，再捏一个你，塑一个我，我泥中有你，你泥中有我。与你生同一个衾，死同一个椁。”
从此，赵孟頫再也没有纳妾，与管氏恩爱到老。
《我侬词》用喻新警，把夫妻关系比喻做泥，让人拍案惊奇。我把这次首词送给你们，希望你们每一个毕业生与你们的爱人“和泥恩爱，你侬我侬”。
《说文解字》对“志”的阐释的意思之一是“心之所之也”，亦即志向的意思。我相信，你们每个人均有自己的志向，有的人“胸怀大志”，有的人“淡泊明志”。人各有志，我并不要求你们每个人均有“鸿鹄之志”，但绝不能“怀安丧志”。一个人总要有一定的志向的，没有志向的人就好比一艘航行在大海中没有舵手的船，最终将迷失方向。你们即将走上工作岗位，有些人继续留在所里或去其他院所从事科研工作，有些人出国留学，更多的人将去公司企业工作。无论你们从事何种工作，均必须从头开始，一步一个脚印，踏踏实实地干，要“励志冰檗”，在工作中进一步磨练自己。
在古文中，“志”与“痣”通解，也就是印记的意思。你们在上海药物所学习多年，药物所的各个园区均留下了你们的足迹，药物所的实验室留下了你们辛勤学习和工作的身影……，从此你们与药物所也就建立了一生一世永远剪不断的关系。你们在药物所留下了永远美丽的“印记”，希望药物所给你们留下的印象也是美好的，无论你们今后走到哪里，药物所永远是你们的家，也希望你们常回家看看。
“志”也有“记”的意思。我希望你们能心怀感恩之情，记住生育抚养你们的父母，记住教育你们的老师，记住培养你们的导师，记住帮助过你们的师兄弟、师姐妹和同学……。没有他们，你们今天不会从我的手中接过毕业证书。在你们今后的人生道路上，还会遇到帮助你们的“贵人”，对于这些人，你们当“永志不忘”。同时，你们也应力所能及地帮助那些需要帮助的人。我理解的“助人为乐”是在帮助别人的过程中自己会有一种特别的成就感。再给大家讲一个故事吧，是一个关于我和一个茶农的故事。
[bookmark: _GoBack]2008年，一个偶然的机会，我认识了湖南芷江的一个茶农，名叫胡应祥。他经营当地的一种名叫甜茶的野山茶，学名木姜叶柯，具有抗病毒和糖尿病等功效。由于野生甜茶量少，采摘不方便，老胡便萌生了种植的念头。经过3年努力，终于突破人工种植技术。于是，他征集了500多户农民的土地3000余亩，进行大面积种植，我请药物所赵维民、李佳老师等与他合作，进行有效分成分离和抗糖尿病活性成分筛选研究，这项工作还在进行中。但问题来了，与龙井、碧螺春等普通茶叶不同，甜茶饮用仅限于芷江当地，不能在全国销售，如想在全国销售，必须向卫计委申请“新食品原料”。我与他一起努力，并在昆明植物所、中南大学专家的帮助下，经过6年艰苦努力，终于在今年6月初获得了卫计委新食品原料的批复。为了与地方政府建立良好的关系，我和我的同学还捐款给老胡老家的大树坳中学，建立了一幢现代化的教学大楼。在此过程中，我从老胡这样一个普通农民身上学到了很多，例如他为了事业“矢志不渝”的精神品德，他刻苦工作促进了当地的经济发展，致使500多户农民脱贫。甜茶新食品原料获批，受益的不仅仅是老胡一个人，而是全国所有经营甜茶的企业或个人，但这件公益性事情是老胡这样一个农民花钱花精力花时间去完成的。我的一点帮助，带来这么巨大的回报，自然成就感满满。
我给你们讲述这一故事，希望你们从中悟到点什么，对“志”也有更深的理解。
说志必谈诗。“诗言志”是我国古代文论家对诗的本质特征的认识，《庄子·天下篇》说：“诗以道志。” 我个人认为曹操的《观沧海》是“诗言志”中最好的作品之一，我今天把这首以景托志、胸怀天下的励志诗抄录下来，送给今年毕业的同学们。
“东临碣石，以观沧海。水何澹澹，山岛耸峙。树木丛生，百草丰茂。秋风萧瑟，洪波涌起。日月之行，若出其中；星汉灿烂，若出其里。幸甚至哉，歌以咏志。”
最后，祝大家“有志者，事竟成”。
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